Nieuwsbrief juli 2023

Graag willen wij het volgende met u delen.

FysioSport zomerstop

De FysioSport zomerstop vindt, zoals gebruikelijk, plaats in de middelste 4 weken van de
schoolvakantie. Van maandag 17 juli t/m zaterdag 12 augustus worden er geen FysioSport
lessen gegeven.

Moos de Jong, FysioSport les zaterdag

Moos zal helaas na de zomerstop geen FysioSport les meer geven. We hebben hard gezocht
naar een vervanger voor de zaterdag, maar zonder succes. Hierdoor hebben wij moeten
besluiten om geen FysioSport les meer aan te bieden op zaterdag. We wensen Moos alle
goeds toe voor de toekomst.

GLI

Een nieuw onderdeel van het aanbod dat onze praktijk te bieden heeft, op het gebied van
bewegen, is de GLI SLIMMER. GLI staat voor Geintegreerde Leefstijl Interventie. Heden ten
dagen hebben in toenemende mate mensen moeite om voldoende te bewegen en
verantwoord te eten. De GLI is door de overheid ingezet om deze doelgroep te helpen weer
op een gezond gewicht te komen en te komen tot een gezonde leefwijze. Dit wil de overheid
realiseren door mensen beweegprogramma's aan te bieden, in combinatie met
voedingsadvies en begeleiding voor de langere termijn, door een leefstijlcoach. Alles wordt
vanuit de basisverzekering vergoed zonder dat dit ten laste gebracht wordt van het eigen
risico. Uw huisarts moet u aanmelden voor dit programma. Onze praktijk heeft
samenwerking gezocht om dit te gaan realiseren. Samen met Willemijn van Gastel
(leefstijlcoach) en Arlyn Haveman (diétiste) bieden wij dit programma aan. Jelmer Eekhof
verzorgt het beweegprogramma namens onze praktijk. Mocht u geinteresseerd zijn in dit
programma, dan kunt u één van de collega’s en/of uw huisarts vragen of dit programma
mogelijk ook voor u van toepassing zou kunnen zijn.

Aircosvstemen sportzalen

De afgelopen weken hebben wij veel problemen ondervonden met onze aircosystemen. We
willen u laten weten dat wij en onze leverancier hier druk mee bezig zijn. We doen er alles
aan om zo snel mogelijk een goed werkende airco te hebben in de sportzaal op zowel de
Merendonk als de Mussenplaats locatie.

Wilbert Heijn manueel therapeut

Afgelopen week heeft Wilbert Heijn zijn afsluitende examen gehaald voor de 3-jarige
opleiding tot manueel therapeut. Samen met Gealien Plantinga en Wilbert Nieuwenhuys
vormen zij de groep manueel therapeuten binnen onze praktijk. Wij feliciteren Wilbert van
harte met dit mooie resultaat. Een prestatie om trots op te zijn.




Jorine Fitié verlof

Jorine is in verwachting van haar tweede kindje. Zij zal vanaf 14 augustus met verlof gaan en
zal naar verwachting op 8 januari weer terug zijn. Haar vervanging zal intern worden
geregeld. Voor de specialistische kinderproblematiek hebben wij een goede externe
vervanger tot onze beschikking, die ook bij ons op locatie zal gaan werken.

Margot van Velzen

Margot heeft, naast het geven van de FysioSport lessen, de afgelopen maanden stage bij ons
gelopen voor haar studie fysiotherapie. Dit is heel goed gegaan. Wij zijn dan ook blij te
kunnen melden dat Margot bij ons blijft werken, niet alleen als FysioSport begeleidster, maar
ook als assistent fysiotherapeut. Dit zal in ieder geval gedurende de zomerperiode het geval
zijn.

Jesse Grossat

Jesse gaat ons per 1 augustus helaas verlaten. Hij is reeds verhuisd naar Eerbeek en heeft
ervoor gekozen om een andere weg in te slaan v.w.b. privé en werk. Wij wensen hem veel
geluk toe.

Nieuwe collega Kris Menken

Wij zijn blij te kunnen berichten dat Kris ons team komt versterken per 1 augustus. Kris is
een zeer ervaren allround fysiotherapeut met specifieke kennis, kunde en ervaring op het
gebied van revalidatie na heup- en knieprothesen. Daarnaast is Kris aangesloten bij het
Chronisch ZorgNet, waardoor Kris met name affiniteit heeft met de doelgroepen COPD,
neurologie en geriatrie. Op de foto ziet u Kris als 3° rechts op de bank zitten.

Als laatste willen wij u namens alle collega’s een fijne zomer toewensen!




